
・若鶏モモ肉の香味スパイスソテー　～自家製クリームマッシュポテトと温野菜を添えて～

・野菜たっぷりトマトソースの煮込みハンバーグ

・本日のシーフード パンソテー　～たまごたっぷりのタルタルソースで召し上がり下さい～

・季節のこだわり産地直送野菜の盛合せ　～素材の味を楽しむためにお塩で召し上がり下さい～

・ベーコン＆ほうれん草 の キッシュ

・十五穀米 と あきたこまち の ブレンドライス（秋田県大潟村あきたこまち生産者協会直送）

　または

　バケット（ポーションバター付）

・自家製ピクルス

Ｃコース　　　　￥ 1,890（税込）

～食後のこだわりティーセット～

・日替わりタルト

・日替わり紅茶

・若鶏モモ肉の香味スパイスソテー　～自家製クリームマッシュポテトと温野菜を添えて～

・野菜たっぷりトマトソースの煮込みハンバーグ

・ビーフストロガノフ　～フィットチーネと一緒に召し上がり下さい～

・本日のシーフード パンソテー　～たまごたっぷりのタルタルソースで召し上がり下さい～

・季節のこだわり産地直送野菜の盛合せ　～素材の味を楽しむためにお塩で召し上がり下さい～

・ベーコン＆ほうれん草 の キッシュ

・十五穀米 と あきたこまち の ブレンドライス（秋田県大潟村あきたこまち生産者協会直送）

　または

　バケット（ポーションバター付）

・自家製ピクルス

Ｂコース　　　　￥ 2,680（税込）

～食後のこだわりティーセット～

・レアのような濃厚ベイクドチーズケーキ

・日替わりタルト　　・ブラウニー

・日替わり紅茶

・若鶏モモ肉の香味スパイスソテー　～自家製クリームマッシュポテトと温野菜を添えて～

・本日の冷製前菜一品　～ローストビーフ、生ハム、魚介のマリネ などから、おすすめの一品を～

・野菜たっぷりトマトソースの煮込みハンバーグ

・ビーフストロガノフ　～フィットチーネと一緒に召し上がり下さい～

・本日のシーフード パンソテー　～たまごたっぷりのタルタルソースで召し上がり下さい～

・季節のこだわり産地直送野菜の盛合せ　～素材の味を楽しむためにお塩で召し上がり下さい～

・ベーコン＆ほうれん草 の キッシュ

・本日のお魚と季節野菜のソテー　～グラタンドフィノアのクリームソース～

・十五穀米 と あきたこまち の ブレンドライス（秋田県大潟村あきたこまち生産者協会直送）

　または

　バケット（ポーションバター付）

・自家製ピクルス

Ａコース　　　　￥ 3,480（税込）

～食後のこだわりティーセット～

・レアのような濃厚ベイクドチーズケーキ

・日替わりタルト　　・ブラウニー

・日替わり紅茶
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季節により若干内容が異なる場合がございます。

季節により若干内容が異なる場合がございます。

季節により若干内容が異なる場合がございます。



Chef ～ 進藤 和明～
フレンチやイタリアンの老舗「KIHACHI」南青山本店や、ロサンゼルス「CHAYA ブラッゼリー」にて修業を積み、

2010 年に自由が丘「SIMPLE DISH」の専任シェフに就任。

その確かな「技」で厳選した産地直送野菜と、肉、魚介をシンプル（SIMPLE）な一皿（DISH）に創作します。

「SIMPLE DISH」のシェフ進藤和明が監修し、素材にこだわった

季節野菜の色彩鮮やかなフレンチイタリアンスタイルのお弁当をお楽しみください。

自由が丘を中心とした東横線エリア 及び 横浜近郊

その他郊外につきましては、別途ご相談に応じます。

できるだけ 10 食以上を目安にご注文頂けますと幸いです。

お弁当の内容及び予算につきましては、別途ご相談承ります。

前日の 14 時までにご注文頂けますと幸いです。

※定休日：土日祝（ただしご相談に応じます）

定休日にご注文頂く場合は、

090-1550-9450（山本）または 090-7274-9450（森下）

までご連絡ください。

お時間はご指定頂けますが、交通事情や天候、店舗の事情により

お時間までにお届け出来ない場合がございます。予めご了承ください。

お届け後は、なるべく早くお召し上がりください。

ご注文受付：株式会社ネオフードサービス

☎  045-548-4333
FAX  045-548-4334
監修 :　JIYUGAOKA SIMPLE  DISH

東京都目黒区自由が丘 1-5-10  1F

TEL/FAX : 03-3725-2250

営業時間 : 11:30 ～ 14:00 / 16:00 ～ 22:00

定休日 : 毎週水曜日、 第１ ・ ３火曜日

ご注文専用ダイヤル
※お弁当の配達とお伝え頂けますと幸いです。

◎配達エリア

◎配達数量

◎ご予算

◎注文締切

店舗紹介


